
¿Qué es el seguro de enfermedad específica/enfermedad crítica?
Las pólizas de enfermedad específica/enfermedad crítica suelen pagar una suma global
en efectivo (un solo pago) cuando se le diagnostica una enfermedad como cáncer, infarto
de miocardio o derrame cerebral.  Los beneficios que se le pagan están estipulados en su
póliza y no se basan en el costo de los cuidados de la enfermedad.  

Por ejemplo, si le diagnostican cáncer por primera vez y su póliza paga un beneficio por
diagnóstico de cáncer, una póliza de enfermedad específica/enfermedad crítica puede
pagar una suma global de $10,000 en concepto de beneficios.  El monto exacto del pago
dependerá de su póliza.

Los planes de enfermedad específica/enfermedad crítica no están
diseñados para pagar el costo total de los gastos médicos. Usted es

responsable de pagar el monto total a los médicos o al hospital.

Las pólizas de enfermedad específica/enfermedad crítica son una forma de sustitución de
ingresos, más similar a un seguro de incapacidad que a una póliza de seguro médico.  
Estas pólizas suelen utilizarse como complemento de un plan de seguro médico de
gastos médicos mayores.

¿Las pólizas de seguro de enfermedad específica/enfermedad crítica incluyen más
beneficios que un pago único?
Algunas pólizas de enfermedad específica/enfermedad crítica también proporcionan un
beneficio en efectivo para servicios como quimioterapia y determinados medicamentos
recetados. 
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VENTAJAS DESVENTAJAS

Primas más bajas que las de los planes de
gastos médicos mayores, como resultado
directo de ofrecer menos cobertura
Beneficio en efectivo
No está dentro de una red de proveedores

Planes diseñados como sustitución de
ingresos, no como sustituto del seguro
médico
Los beneficios pagados no guardan
relación con el costo de la atención y
pueden ser miles de dólares menos de lo
necesario para pagar la atención y los
tratamientos.
Por lo general, los beneficios solo cubren
el diagnóstico de una enfermedad en
específico o de una cantidad muy
reducida de enfermedades.
Podría no incluir cobertura para
enfermedades preexistentes.

Ventajas y desventajas del seguro de enfermedad específica/enfermedad crítica

La Asociación Nacional de Comisionados de Seguros (NAIC, en inglés) y la Administración de Seguros de
Maryland (MIA, en inglés) están muy preocupadas por la comercialización engañosa por parte de entidades
sin licencia que venden los productos descritos en este documento.

Si busca un SEGURO MÉDICO DE GASTOS MÉDICOS MAYORES, póngase en contacto directamente con
Maryland Health Connection o con una de las compañías de seguros médicos.   Puede encontrar la
información de contacto más actualizada de estas entidades en este enlace:  
https://insurance.maryland.gov/Consumer/Documents/publications/MD-ACA-Compliant-Individual-and-
Family-Health-Insurance-Plans.pdf

Si recibe una llamada no solicitada en relación con planes de seguro médico, considere la posibilidad de
cortar la llamada inmediatamente. Si debe atender a la persona que llama: consiga un nombre, un número
de teléfono para devolverle la llamada y póngase en contacto inmediatamente con la Administración de
Seguros de Maryland llamando al 800-492-6116 para confirmar que esa persona tiene licencia para vender
seguros médicos en Maryland.

Antes de ponerse en contacto con un agente o corredor que venda pólizas de STDI o de beneficios
exceptuados, póngase en contacto con la Administración de Seguros de Maryland llamando al 800-492-6116
para confirmar que el agente o corredor tiene licencia para vender seguros médicos en Maryland.  

Bajo ninguna circunstancia debe omitir este paso en su búsqueda de un producto de STDI o de beneficios
exceptuados en Maryland.  Este único paso puede ahorrarle cientos o miles de dólares al evitar posibles
fraudes, y ahorrarle tiempo dedicado a lidiar con las consecuencias de interactuar con un estafador.
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